
УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

 ГБОУ НАО «СШ п. Индига» на 2017 – 2018  учебный год 

(начальное общее образование) 

3 вариант 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

Всего классы 

 1 

класс 

2 

класс 

 3  

класс 

4  

класс 

 

 
Филология 

Русский язык 4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 10 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

3 3 3 3 12 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика  и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1  1 1 4 

Технология Технология 1  1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3  3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

   - - - - - 

Всего 21 25 25 26 97 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

 ГБОУ НАО «СШ п. Индига» на 2017 – 2018  учебный год 

(начальное общее образование) 

3 вариант 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в год  

Всего классы 

 1 

класс 

2 

класс 

 3  

класс 

4  

класс 
 

 
Филология 

Русский язык 132 170 170 170 642 

Литературное чтение 66 102 102 102 372 

 

Родной язык и 

литературное чтение 

99 102 102 102 405 

Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика  и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая 

культура 

99 102 102 102 405 

Итого: 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

   - - - - - 

Всего 693 850 850 884 3277 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

693 884 884 884 3345 

 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 



Промежуточная аттестация (начальное общее образование) 

 
Освоение образовательной программы начального общего образования  сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по учебным предметам учебного плана, 
проводимой в порядке, установленном в ГБОУ НАО «Средняя школа п. Индига» 

и в формах, зафиксированных в сетке учебного плана.  
 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов  

ГБОУ НАО «Средняя школа п. Индига» в 2017-18 учебном году 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

 Формы аттестации 

классы 

2 класс  3 класс 4 класс 

 

Филология 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Родной язык и 

литературное чтение 

Комплекс заданий стандартизированной 
формы 

Иностранный язык Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Математика  и 

информатика 

Математика Комбинированная контрольная работа 

Обществознание  и 

естествознание 

Окружающий мир Комплексная контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 Защита 
творческих 

проектов 

Искусство Музыка Творческий отчет 

Изобразительное 

искусство 

Творческий отчет 

Технология Технология Выставка работ обучающихся 

Физическая культура Физическая 

культура 

Сдача нормативов 

Часть, формируемая участниками  

образовательного процесса 

- - - - 

 

 
Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в 1-4 классах 

2017-2018 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа НОО реализуется в 
ГБОУ НАО «СШ п. Индига» как через учебный план, так и через внеурочную 
деятельность. Внеурочная деятельность представлена образовательной деятельностью, 

осуществляемая  в формах, отличных от классно-урочной и направлена на достижение 
планируемых результатов освоения ООП. 

Организация образовательной деятельности обучающихся на уроках и создание 
соответствующего пространства реализации полученных знаний, умений и навыков в 
практической социально или личностно значимой деятельности во внеурочное время 

совместно обеспечивают достижение комплекса личностных, метапредметных и 
предметных результатов. 

Методическая основа для организации внеурочной деятельности 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования» 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 г. № 03-255 «О 

введении федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования» 

Внеурочная деятельность реализуется по пяти направлениям: 

 Проектная деятельность (2 часа) – направлена на достижение конкретных целей, 

координированное выполнение взаимосвязанных действий («Час творчества» - 
работа над творческими проектами в школе и дома)  

 Художественно-эстетическое направление (2 часа) –  направлено на воспитание 

художественно-эстетического вкуса, развитие ритмики («Танцевальный кружок» - 
занятия кружка проводятся на базе МУК «Дом культуры п. Индига») 

 Спортивно-оздоровительное направление (2 часа) – призвано пропагандировать 
здоровый образ жизни и сохранять здоровье детей («Спортивные и развивающие 

игры» - кружок знакомства с играми народов мира, ненецкими играми, 
спортивными играми)   

 Развитие речевой культуры (2 часа) – направлено  формирование культуры 

эффективной речи (Кружок «Клуб любителей книги»)  

 Краеведческое направление (2 часа) – расширяет знания пол курсу «Окружающий 

мир» за счет включения национально-регионального компонента ( Кружок «Край, 
в котором я живу», проектно-исследовательская деятельность) 

 
План внеурочной деятельности: 

 

Направления 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего  

Проектная деятельность 2 2 2 2 8 

Художественно-эстетическое 2 2 2 2 8 

Спортивно-оздоровительное 2 2 2 2 8 

Развитие речевой культуры 2 2 2 2 8 

Краеведческое  2 2 2 2 8 

Всего: 10 10 10 10  40 

 

 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН                                          
 ГБОУ НАО «СШ п. Индига» на 2016 – 2017  учебный год 

(основное общее образование) 

3 вариант 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Филология Русский язык 5 6 3   14 

Литература 2 2 2   6 

Родной язык и литература 3 3 3   9 

Иностранный язык 3 3 3   9 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра - - 3   3 

Геометрия - - 2   2 

Информатика - - 1   1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2   6 

Обществознание - 1 1   2 

География 1 1 2   4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2   2 

Химия - - -    

Биология 1 1 2   4 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1/0     0,5 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 1   5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Физическая культура 3 3 3   9 

Итого 30,5 32 33    

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

      

 Обществознание 1     1 

Технология    1   1 

Итого 31,5 32 34   97,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 

неделе 

32 33 35   100 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ГБОУ НАО «СШ п. Индига» на 2016 – 2017  учебный год 

(основное общее образование) 

4 вариант 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в год 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Филология Русский язык 170 204 102   476 

Литература 68 68 68   204 

Родной язык и 
литература 

102 102 102   306 

Иностранный язык 102 102 102   306 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170 -   340 

Алгебра - - 102   102 

Геометрия - - 68   68 

Информатика - - 34   34 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68 68   204 

Обществознание  34 34   68 

География 34 34 68   136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 68   68 

Химия - - -   - 

Биология 34 34 68   136 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

17 -    17 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 
искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 34   170 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 34 34   102 

Физическая культура 102 102 102   306 

Итого 1037 1088 1122   3247 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  

       



Обществознание 34     34 

Технология   34   34 

Итого 1071 1088 1156   3315 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневной неделе 

1088 1122 1190   3400 

 
Промежуточная аттестация (основное общее образование) 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования  сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся по учебным предметам учебного плана, 
проводимой в порядке, установленном в ГБОУ НАО «Средняя школа п. Индига» 
и в формах, зафиксированных в сетке учебного плана. 

 
В ГБОУ НАО «СШ п. Индига» согласно «Положению о формах промежуточной 

аттестации» обучающиеся 5-8 классов сдают переводные экзамены по выбору в устной 
форме. 
 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

 Формы промежуточной аттестации 

V VI 

Обязательная часть  

Филология Русский язык Диктант с грамматическими заданиями 

Литература  Тестовое задание 

Родной язык и 
литература 

Комплекс стандартизированных заданий 

Иностранный язык Комплекс стандартизированных заданий 

Математика и 
информатика 

Математика Комплекс стандартизированных заданий 

Общественно-
научные предметы 

История Комплекс стандартизированных заданий 

Обществознание Комплекс стандартизированных заданий 

География Комплекс стандартизированных заданий 

Естественно-научные 

предметы 

Биология Комплекс стандартизированных заданий 

Искусство Музыка Творческий отчет 

Изобразительное 
искусство 

Выставка работ обучающихся 

Технология Технология Выставка работ обучающихся 

Физическая культура 

и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Сдача зачета: теоретические основы и 

практика 

Физическая культура Сдача нормативов 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Обществознание Комплекс стандартизированных заданий 



 

 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года 

 
  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

 ГБОУ НАО СШ п. Индига на 2017 – 2018  учебный год 

 основное общее образование  

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

       8кл. 9 кл.  

Федеральный компонент 

Русский язык     3 2 5 

Литература    2 3 5 

Родной язык    2 2 4 

Иностранный язык*    3 3 6 

Математика    5 5 10 

Информатика и ИКТ    1 2 3 

История    2 2 4 

Обществознание (включая экономику и 
право) 

   1 1 2 

География    2 2 4 

Физика    2 2 4 

Химия    2 2 4 

Биология    2 2 4 

Искусство (Музыка и ИЗО, черчение)    1 1 2 

Технология    1  1 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

   1  1 

Физическая культура    3 3 6 

Итого:    33 32 65 

Региональный (национально-региональный) компонент и  

компонент образовательного учреждения 

Наш край    1  1 

Технология  обработки материалов    1 2 3 

Элективный курс  «Снегоходная 
техника», «Национальные особенности в 
изготовлении одежды» 

     
1 

 

1 

Всего    35 35 70 

Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка при 6-дневной  учебной неделе 

   36 36  72 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   



 ГБОУ НАО СШ п. Индига на 2017 – 2018  учебный год 

 основное общее образование  

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего 

       8кл. 9 кл.  

Федеральный компонент 

Русский язык     102 68 170 

Литература    68 102 170 

Родной язык    68 68 136 

Иностранный язык*    102 102 204 

Математика    170 170 340 

Информатика и ИКТ    34 68 102 

История    68 68 136 

Обществознание (включая экономику и 
право) 

   34 34 68 

География    68 68 136 

Физика    68 68 136 

Химия    68 68 136 

Биология    68 68 136 

Искусство (Музыка и ИЗО, черчение)     34 34 68 

Технология    34  34 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

   34  34 

Физическая культура    102 102 204 

Итого:    1122 1088 2210 

Региональный (национально-региональный) компонент и  

компонент образовательного учреждения 

Наш край    34  34 

Технология  обработки материалов    34 68 102 

Элективный курс  «Снегоходная 
техника», «Национальные особенности в 

изготовлении одежды» 

     
34 

 

34 

Всего    1190 1190 2380 

Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка при 6-дневной  учебной неделе 

   1224 1224 2448 

 

 

 

 

Промежуточная аттестация (основное общее образование) 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования  сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся по учебным предметам учебного плана, 
проводимой в порядке, установленном в ГБОУ НАО «Средняя школа п. Индига» 

и в формах, зафиксированных в сетке учебного плана. 
В ГБОУ НАО «СШ п. Индига» согласно «Положению о формах промежуточной 

аттестации» обучающиеся 5-8 классов сдают переводные экзамены по выбору в устной 
форме. 

 
Учебные предметы 

 Формы промежуточной аттестации 

  7 кл. 8кл. 



Федеральный компонент 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 
заданием 

Комплекс заданий в 

форме ГИА 

Литература Тестовое задание Комплекс заданий в 

форме ГИА 

Родной язык Комплекс заданий стандартизированной 
формы 

Иностранный язык* Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

Математика Комбинированная 
контрольная 

работа 

Комплекс заданий в 
форме ГИА 

Информатика и ИКТ Комплекс заданий стандартизированной 

формы 

История Комплекс станд. 
заданий 

Комплекс заданий в 
форме ГИА 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

Комплекс станд. 

заданий 

Комплекс заданий в 

форме ГИА 

География Комплекс станд. 
заданий 

Комплекс заданий в 
форме ГИА 

Физика Комплекс станд. 

заданий 

Комплекс заданий в 

форме ГИА 

Химия   Комплекс заданий в 
форме ГИА 

Биология Комплекс станд. 

заданий 

Комплекс заданий в 

форме ГИА 

Искусство (Музыка и ИЗО, черчение) Творческий отчет 

Технология Выставка работ обучающихся 

Основы безопасности  
жизнедеятельности 

Сдача зачета: теоретические основы, 
практика 

Физическая культура Сдача нормативов 

Региональный (национально-региональный) компонент и  

компонент образовательного учреждения 

Наш край  Сдача зачета 

ЛНС Творческий отчет 

Технология  обработки материалов Выставка работ обучающихся 

Элективный курс: «Основы экономики» Сдача зачета 

Элективный курс  «Снегоходная 
техника», «Национальные особенности в 

изготовлении одежды» 

Сдача зачета, выставка работ обучающихся 

Периодичность проведения промежуточной аттестации: 1 раз в конце учебного года 
 

      Внеурочная деятельность в 5-6 классах 

2017-2018 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность представлена образовательной деятельностью, 

осуществляемая  в формах, отличных от классно-урочной и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения ООП. 



Методическая основа для организации внеурочной деятельности 

 План внеурочной деятельности ГБОУ НАО « СШ п. Индига» разработан на основе 

образовательного стандарта, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 г. №  1897. 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, СанПиН 2.4.2. 2821 -10», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189. 

Общие положения 

План внеурочной деятельности ГБОУ НАО « СШ п. Индига»   разработан с учетом 
особенности и специфики основной образовательной программы основного общего 

образования.  
План внеурочной деятельности определяет: 

 Основные направления развития личности обучающихся; 

 Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности;  

 Количество часов внеурочной деятельности. 

При конструировании плана внеурочной деятельности учитывался ряд особенностей 

организации образовательного процесса в школе: 

 Направленность на развитие  интеллектуальных и творческих 

способностей, личностных достижений обучающихся, формирование универсальных 

учебных действий, особенно познавательной  и  мотивации как главного условия 

формирования умения учиться; 

 Создание образовательной среды, стимулирующей творчество, исследовательскую     

активность, инициативность обучающихся; 

 Предоставление свободы выбора обучающимся и их родителей направлений и 

курсов для осуществления внеурочной деятельности; 

 Гуманитарная направленность образовательного процесса; 

 Интегративная связь урочной и внеурочной деятельности, осуществляемая через 
единство целевых установок и форм организации образовательного процесса, 

реализацию межпредметных проектов. 
Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по выбору обучающихся и их родителей во 

внеурочное время. Между уроками и занятиями внеурочной деятельности организуется 

перерыв не менее 40 минут. Продолжительность занятий – 1 час. 

Внеурочная деятельность может осуществляться  на основе взаимодействия  

школы и учреждением культуры на основе договоров о сотрудничестве. 

Количество  используемых часов  не более 10 на  класс (340 часов в год). 

 

 

Направления 

воспитательной 

деятельности 

 

Кружки, 

секции 

Возможная 

интеграция с 

другими 

направлениями, 

5 класс Всего 

Часов в 

неделю 

Часов в 

год 



предметами 

Гражданско -

патриотическое 

 Клуб 

«Патриот» 

Литература, 

история, 

география, 

биология 

1 34 

Интеллектуально-

познавательное 

 

«Юный 

математик» 

кружок 

 Математика  

1 34 

Эстетическое  

 и развитие 

социальной 

компетентности 

 Северный 

сувенир 

Технология, 

культура 

ненецкого 

народа 

1 34 

 Сделай сам  Технология 2 68 

Лоскутное 

шитье 

 Технология 2 68 

Экологическое и 

ЗБОЖ 

Туристический 

клуб  

Физкультура, 

география, 

биология 

1 34 

Шахматы     Физкультура  1 34 

 Футбол Физкультура 1 34 

Нравственно-

этическое и 

социальная 

компетентность  

 В рамках 

проведения 

тематических 

классных часов 

- -  - 

Итого: 10 340 

 
 

 
 

 

 

 


